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EEMNES - Zestien jaar is Pau-
la de Man nog maar, niette-
min heeft ze zojuist haar pe-
riode als jeugdtennisster af-
gesloten. Het talent uit Eem-
nes had nog tot haar acht-
tiende door kunnen gaan bij
de junioren, maar sinds ze is
gezakt naar de 47oste plek op
de internationale rankings
ziet ze daar het nut niet meer
van in.

In de tweede helft van 2009
kreeg Paula de Man last van een

. elleboogblessure, die haar een
halfjaar kostte en een stuk of
tweehonderd plaatsen op de
wereldranglijst. ,,Mijn doel was
om mee te kunnen doen aan de
grandslamtoernooien voor juni-
oren. Maar ik moet z6 veel ter-
rein goedmaken om dat nog te
kunnen halen. Bovendien doe
ik volgend jaar eindexamen
vwo, en daar moet ik ook tijd in
gaan steken. Vandaar dat het
weinig nut heeft om me nog om
die junioren-ranking te bekom-
meren. Ik heb die beslissing ei-
genlijk pas net genomen, maar
ik ga me vanaf nu toeleggen op
het seniorentennis.”

Dit seizoen speelt ze nog wel
één keer mee op het NK jeugd
tot achttien jaar. Maar, De Man
gaat ook naar het NX voor se-
nioren. ,,Daarvoor speel ik nog
een aantal toernooien. Komen-
de week een A-toernooi in Har-

. derwijk, daarna waarschijnlijk
twee toernooien in Belgié. Het
is prettig om alvast wat ervaring
op te doen voor volgend sei-
zoen, wanneer ik alleen nog

Tennistalent Paula de Man maakt voortijdige stap naar semoren

Voor Amerika moet je bepaald karakter hebben’

maar dat soort wedstrijden zal
spelen.”

De blessure was een setback in
de ontwikkeling van Paula de
Man, ,,Jk mocht wel voorzichtig
doortrainen, maar ik kon niet
serveren met die elleboog. Van-
af september vorig jaar tot be-
gin februari heb ik min of meer
stilgestaan en daarna heeft het
me echt tijd gekost om in mijn
ritme te komen. Momenteel
gaat het eindelijk weer lekker,
heb ik er weer vertrouwen in.”

Toch, weet De Man, zal ze de
komende twee jaar geen grote
stijger worden op de nationale
damesranking, waarin ze mo-

,menteel 45ste is. De doorbraak,

als die er al komt, verwacht ze
pas rond haar twintigste. ,,Ik
zou het graag willen, maar ik
kidn onmogelijk het komende
jaar alles op tennis gooién. Er is
een school die afgemaakt moet
worden en daarna mogelijk een
studie. Ik ben nog hard aan het
twijfelen'wat ik na het ywo nou
moet gaan doen. Er zijn ver-
schillende opties. Studeren
combineren met tennis, alles op
tennis richten om te kijken of ik
het profcircuit kan halen. Of
een tussenoplossing. Bijvoor-
beeld college-tennis in Amerika.
Tk heb al met wat mensen ge-
sproken die op dat gebied erva-
ring hebben. Die zijn heel en-
thousiast over Amerika. Maar je
moet er wel een bepaald karak-
ter voor hebben en ik weet niet
of ik geschikt ben om straks op
mijn leeftijd vier Jaar naar het
buitenland te gaan.”
,»Natuurlijk, college—tenms
heeft het voordeel dat je dage-

Paula de Man: ,Zonder sponsoring komt een tenniscarriére nooit van de grond.”

had verlaten, heb ik samen met
mijn ouders en trainers zelf
mijn route moeten uitstippelen.
Die vrijheid om te doen wat je
denkt dat goed voor je is, bevalt
me. Ik train nu bij Pro-M en
daar heb ik het naar mijn zin.

lijks met de sport bezig bent en
dat alles voor je wordt betaald.
Dat is zeker aanlokkelijk, om-
dat het geld natuurlijk altijd
een probleem is bij speelsters
zoals ik. Nadat ik als twaalfjari-
ge de opleiding van de KNLTB

Maar het nadeel is dat de kosten
ook door mijn ouders moeten
worden gedragen. Training,
buitenlandse toernooien, dat is
allemaal niet gratis. Ik heb net
een nieuw kledingcontract met
K-Swiss afgesloten en in Eem-
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nes wordt in gesponsord door
autobedrijf Koot, dat mijn ben-
zinekosten op zich neemt. Maar*
ik ben in feite permanent op
zoek naar nog meer sponsoring.
Zonder dat komt een tenniscar-
riére nooit van de grond.”




